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All'attenzione del Consiglio comunale

All'attenzione della Giunta comunale

RELAZIONE DELL’ATTIVITA’ 2013

Nell'arco del 2013 la Commissione per le Pari Opportunita si e riunita sette volte sempre
con la partecipazione della maggioranza dei componenti eletti.

La Commissione, come nel corso del 2012, e stata attiva nell'organizzare numerose
serate informative che hanno riscosso notevole successo tra la popolazione, non solo
concittadina ma anche dei Comuni limitrofi.

L'attivita per organizzare tali eventi & stata intensa e la partecipazione dei relatori & stata
sempre a titolo gratuito.

Nel 2013 la Commissione ha organizzato un ciclo di conferenze legate al tema della
famiglia: a marzo si & tenuta una serata sul tema della violenza sulle donne soprattutto in
ambito familiare, la cui esposizione e stata a cura del gruppo Zero Tollerance del Comune
di Udine con partecipazione di un legale e di psicologhe.

Ad aprile é stato, invece, affrontato il delicato tema della violenza sui minori a cura dalla
psicologa dott.ssa Elisa Cantarutti, CTU del Tribunale di Udine che con grande
professionalita ed esperienza ha fornito alcune indicazioni per la percezione e la
prevenzione degli abusi.

A maggio 2013 si & parlato dei disturbi specifici dell’apprendimento con una serata
intitolata “Dislessia: un diverso modo di apprendere” alla quale hanno relazionato la allora
Presidente dell’Associazione Dislessia Sez. di Udine Michela Zuliani e la psicologa
dott.ssa Ferrari Chiara; nella serata sono stati forniti utili suggerimenti per riconoscere la
patologia e aiutare tutti i soggetti coinvolti - ossia genitori, insegnanti e studenti - nel
percorso di superamento dei disturbi.

Nel settembre 2013 la Commissione ha invitato la concittadina dott.ssa Bunello Gianna a
parlare delle dipendenze da alcool, da stupefacenti e fumo ma in merito alle sempre pil

diffuse assuefazioni da gioco, videogiochi, shopping etc...
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Ad ottobre si sono tenute una conferenza sul tema “Depressione: dalla sintomatologia alla
patologia” con la psicologa dott.ssa Ghielmetti Raffaella ed una dal titolo “Disturbi specifici
dellapprendimento: I'approccio ingegneristico come puo' essere d'aiuto?” con l'ing.
Pascolo Nicola, consigliere comunale, il quale ha ideato e brevetto un metodo di
apprendimento per ragazzi e adulti con DSA. In particolare sono state fatte alcune
riflessioni sulle difficolta che potrebbero verificarsi nel mondo del lavoro, nel periodo di
ingresso e nelle prime mansioni e sull'utilita che un approccio ingegneristico puo avere
nell’apprendimento di persone con DSA.

A novembre 2013, in occasione della giornata internazionale contro la violenza sulle
donne, la Commissione ha proposto di tenere un concerto, anche in ricordo di Lisa
Puzzoli, compaesana vittima di atroce delitto. L'evento, intitolato “Soffi di vita”, & stato poi
realizzato a cura del Comune di Basiliano con il coinvolgimento e la collaborazione della
Commissione Pari Opportunita, della Banda Armonie di Sedegliano, del gruppo vocale
Calliope, della Pro Loco Villeuarbe e del gruppo Mamme di Villaorba e si & svolto nei locali
concessi dalla Pro Loco di Blessano. Durante la serata, nata come momento di riflessione
sul rispetto reciproco tra uomo e donna, si sono intervallate musiche, canti e letture di testi
di prosa e poesia.

A livello istituzionale come negli anni precedenti, la Commissione nella persona della
Presidente Venir ha partecipato alle riunioni indette a livello provinciale e regionale sui
temi legati alle pari opportunitad, mantenendo rapporti di collaborazione con le
rappresentanti di altre commissioni comunali per le p.o. della provincia di Udine; inoltre a
livello locale la Commissione per le Pari Opportunita anche nel 2013 ha contribuito ad
organizzare liniziativa “Dolci dal mondo” curata dalla Banca del Tempo di Basiliano
nel’ambito della sagra di Luglio Varianese, evento che si propone di coinvolgere le
compaesane straniere le quali vengono invitate a preparare ed offrire i loro dolci
tradizionali.

Nel 2014 la Commissione ha gia avuto modo di riprendere I'attivita informativa tenendo a
gennaio una conferenza sul tema “Sentiamo o ascoltiamo, parliamo o comunichiamo?
Riflessioni sulla comunicazione in famiglia per prevenire e gestire il conflitto” con relatrice

la Dott.ssa Michela Falcon, psicologa del Consultorio familiare di Codroipo.
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A marzo 2014 la psicologa e psicoterapeuta dott.ssa Ghielmetti Raffaella e la nostra
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compaesana Biologa Nutrizionista dott.ssa Anastasia Cottone hanno toccato il tema “lI
cibo nutrimento dell'anima” incentrato sull’alimentazione.

Infine, , si terra ad inizi aprile I'ultima serata informativa che vertera sul tema “La bocca
come mantenerla e mantenerci sani” a cura della commissaria Germana Uliana igienista
dentale.

A conclusione del mandato quinquennale della Commissione la sottoscritta Presidente
esprime piena soddisfazione per la buona riuscita dei singoli eventi e per la partecipazione
numerosa di pubblico a dimostrazione dell'importanza dei temi trattati e della qualita dei
relatori contattati.

Con ossequio.

IL PRESIDENTE
Annalisa avv. Venir
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